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INTREDELIED

Licht dat ons aanstoot in de morgen
voortijdig licht waarin wij staan.
Koud, één voor één en ongeborgen
licht overdek mij, vuur mij aan.

Dat ik niet uitval, dat wij allen

zo zwaar en droevig als wij zijn

niet uit elkaars genade vallen

en doelloos en onvindbaar zijn.

Licht van mijn stad de stedehouder
aanhoudend licht dat overwint.
Vaderlijk licht, steevaste schouder,
draag mij, ik ben jouw kijkend kind.
Licht, kind in mij, kijk uit mijn ogen
of ergens al de wereld daagt

waar mensen waardig leven mogen
en elk zijn naam in vrede draagt.

WELKOM

‘Geprezen zij God, die zich over ons ontfermt, de
God die ons altijd troost en ons in al onze ellende
moed geeft. Zodat wij door de troost die wijzelf
van God ontvangen, anderen in al hun ellende
troost kunnen geven.’

Deze troostende woorden zijn niet van mijzelf,
maar van Paulus, die volgelingen van Jezus in
Korinte moed inspreekt (2 Korintiérs 1:3-4). Over
hun hoofden heen zijn deze woorden ook tot ons
gericht, hier bijeen in bange en onzekere tijden.

Van harte welkom u allen vanavond hier,
omwille van elkaar en in Gods naam.

LIED

Alles zal zwichten en verwaaien

wat op het licht niet is geijkt.

Taal zal alleen verwoesting zaaien

en van ons doen geen daad beklijft.
Veelstemmig licht om aan te horen
zolang ons hart nog slagen geeft.
Liefste der mensen eerstgeboren
licht, laatste woord van Hem die leeft.


http://www.openkerkhelvoirt.nl/

STILTE G. Dat het mij is gegeven
in U te aarden,

In stilte zoeken wij troost bij de Aanwezige, Grond van mijn grond.

die weet wat er in ons leeft;

vertrouwen wij ons toe V. Eeuwenlang zijn mensen in dit kerkje getroost.
aan wat het leven ons brengt. Door woorden, liederen en rituelen

die ons veerkracht geven en verbinden

met elkaar en met de Grond van ons bestaan.
SCHULD EN VERGEVING

G. Dat het mij is gegeven

V. Schuldbewust besef ik in U te aarden,
wat ik gedaan heb, Grond van mijn grond.
wat ik jou heb aangedaan; Kome wat komt.
wat ik naliet, GEBED

wat we geen van allen deden;
V. Eenen al volop leven

wat ik gezegd heb, de dood om ons heen —
wat ik niet zei. geboren worden, groeien
verval en dood,
Ten volle realiseer ik me het daagse gebeuren —
waar ik jou de ruimte ontnam
door voor mezelf te veel ruimte op te eisen, Elke dag die wij beleven
terwijl ik het anders bedoelde en wenste. ontvangen en verliezen
welkom heten afscheid nemen
Beeld van U, licht van uw licht willen wij zijn, krijgen om weer af te staan.
maar door onze misstappen
verwijderen wij ons van elkaar en van U, Gij die zijt, hier en overal,
laat ons niet vallen. nu en straks —
laat ons weten dat wij
A. Vergeven wij elkaar in vreugde en verdriet
en God en Goed ons allen. bij goed en kwaad

in leven en dood
door U gedragen worden —
door U die leeft, de Eeuwige.
BEZINNING EN LIED
A. Amen, moge het zo zijn.

V. Mensen kracht geven als leven pijn doet, (Peer Verhoeven)
dat kan mét maar ook zonder woorden: LIED
door hen aan te raken en nabij te zijn
als zij ons het hardst nodig hebben. K. Als Gij niet zijt
G. Dat het mij is gegeven G. de grond waarop ik sta
in U te aarden, de bron waaruit ik put
Grond van mijn grond. de einder waarheen ik ga —
V. Troost steunt op de hoop dat we verlies en K. als Gij niet zijt
verdriet te boven kunnen komen. Op het
vertrouwen dat het leven betekenisvol is, G. wie ben ik dan
hoe het uiteindelijk ook uitpakt. in tijd en eeuwigheid ?
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LEZING UIT HET BOEK PREDIKER
(3:1-8.11)

Voor alles wat gebeurt is er een uur,
een tijd voor alles wat er is onder de hemel.
Er is een tijd om geboren te worden
en een tijd om te sterven,

een tijd om te planten

en een tijd om te rooien.

Er is een tijd om te doden

en een tijd om te helen,

een tijd om af te breken

en een tijd om op te bouwen.

Er is een tijd om te huilen

en een tijd om te lachen,

een tijd om te rouwen

en een tijd om te dansen.

Er is een tijd om te beminnen

en een tijd om zich te onthouden,
een tijd om te omhelzen

en een tijd om af te weren.

Er is een tijd om te zoeken

en een tijd om te verliezen,

een tijd om te bewaren

en een tijd om weg te gooien.

Er is een tijd om te scheuren

en een tijd om te herstellen,

een tijd om te zwijgen

en een tijd om te spreken.

Er is een tijd om lief te hebben

en een tijd om te haten.

Er is een tijd voor oorlog

en er is een tijd voor vrede.

God heeft alles wat er is de goede plaats in de tijd
gegeven, en ook heeft Hij de mens inzicht in de tijd
gegeven. Toch kan de mens het werk van God niet
van begin tot eind doorgronden.

LIED

Refrein:

Voor kleine mensen is hij bereikbaar,
Hij geeft hoop aan rechtelozen,

hun bloed is kostbaar in zijn ogen,
Hij koopt hen vrij uit het slavenhuis.

Hij zal opkomen voor de misdeelden,
Hij zal de machten die ons dwingen
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breken en binden, Hij zal leven,
onvergankelijk als de zon.

Refrein: Voor kleine mensen ...

Zoals de dauw die de aarde drenkt,

zo zal Hij komen en in die dagen

zullen trouw en waarachtigheid bloeien,
zal er vrede in overvloed zijn.

Refrein: Voor kleine mensen ...

LEZING UIT HET EVANGELIE VOLGENS
MATTEUS (11:25-30)

In die tijd zei Jezus: ‘Ik loof U, Vader, Heer van
hemel en aarde, omdat U deze dingen voor wijzen
en verstandigen verborgen hebt gehouden, maar ze
aan eenvoudige mensen hebt onthuld. Ja, Vader, zo
heeft het U behaagd. Alles is mij toevertrouwd door
mijn Vader. Niemand kent de Zoon behalve de
Vader, en niemand kent de VVader behalve de Zoon,
en iedereen aan wie de Zoon het wil openbaren.

Kom allen bij mij, jullie die vermoeid zijn en
onder lasten gebukt gaan, ik zal jullie rust geven.
Neem mijn juk op je en leer van mij: Ik ben
zachtmoedig en nederig van hart. Dan zullen jullie
werkelijk rust vinden, want mijn juk is zacht en
mijn last is licht.’

LIED

Refrein: Voor kleine mensen ...

Dan dragen de bergen schoven van vrede
en de heuvels een oogst van gerechtigheid,
een vloed van koren, golvende velden —
een stad rijst op uit een zee van groen.

Refrein: Voor kleine mensen ...
Zijn naam is tot in eeuwigheid,
zolang de zon staat aan de hemel.
Zijn naam gaat rond over de aarde,

een woord van vrede, van mens tot mens.

Refrein: Voor kleine mensen ...



OVERWEGING

Zeker als je ouder wordt, kun je soms het gevoel
krijgen dat het leven voorbijvliegt en niet zo
maakbaar is als je graag zou willen. Dan kun je zelfs
gaan denken dat het leven zinloos is en leeg. VVolgens
de eerste lezing wisselen verschillende tijden elkaar
af. Er is een tijd om geboren te worden en een tijd
om te sterven, er is een tijd voor opgang en er is een
tijd voor neergang, en mensen beseffen dat terdege.
Daarom is het advies: Geniet van het leven zolang je
jong bent, voordat de jaren komen waarvan je zegt:
Ik vind er niets meer aan (Prediker 12:1-2). Zeker
in benarde en onzekere tijden, zoals wij die nu
beleven, stellen we ons de vraag waarom het leven is
zoals het is en waarom we door moeten gaan. Dan
gaan we op zoek naar troost, maar waar is die te
vinden?

Eigenlijk overal om je heen, waar mensen goed
zijn voor elkaar, niet in het groot maar in het klein,
dicht bij huis, in het broze en kwetsbare leven van
alledag. Het kan daarbij gaan om een glimlach, een
kus, een hand op je schouder of op je arm. Zo zijn
we elkaar tastbaar nabij en daarin komt het meest
menselijke van de mens naar boven. De Joodse
filosoof Emmanuel Levinas noemt dat ‘de Kkleine
goedheid’, die tegendraads is en zich niet laat
organiseren. Deze goedheid krijg je gratis en voor
niks en daarom is die ook zo kostbaar. De kleine
goedheid brengt verlichting en geeft nieuwe
veerkracht, misschien wel zonder woorden, alleen
door er te zijn.

Zelf heb ik dat ervaren toen ik tien jaar geleden
met ondragelijke pijnen was opgenomen in het
Elisabethziekenhuis en ‘s nachts lag te tobben over
hoe het verder moest. Als uit het niets was er toen
plotseling die ene verpleegkundige, Barbara, die
niet veel meer zei dan: ‘Ik kom even bij je zitten,
want ik zie dat je het moeilijk hebt.” Aan haar kon
ik mijn angsten kwijt en dat was heel troostrijk.
Een paar dagen later was er ineens — vast en zeker
dankzij Barbara met haar liefdevolle zorg — een
gedegen behandelplan, dat tot mijn volledig herstel
heeft geleid. Velen van jullie kunnen waarschijnlijk
ook zo’n verhaal vertellen, want gelukkig zijn er
veel professionals die hun zorgtaken met hart en ziel
vervullen en die hun werk weten te kruiden met
liefdevolle aandacht voor de mens achter de patiént.
Zij maken een oude wijsheid waar (Ambroise Paré,

1510-1590): ‘Geneeskunde is soms genezen, vaak
verlichten, maar altijd troost bieden.’

Orgelspel

Behalve uit diepmenselijke contacten kunnen we
ook troost putten uit een wandeling door een fraai
natuurgebied of door vanaf een strand in de verte te
turen, over de kabbelende golven. Elk jaargetijde
heeft zijn eigen schoonheid. De wisseling van de
seizoenen heeft ook wel wat weg van de
verschillende fasen in ons eigen leven: ontspruiten,
opgroeien, opbloeien, vrucht dragen, afsterven om
daarna weer op te leven. Voor vertroosting zorgen
ook allerlei vormen van kunst. Vooral muziek en
zang kunnen ons uittillen boven onze
beslommeringen en ons in vervoering brengen, in
hogere sferen. Bijna alle muziek is religieus: vaak
klinkt er een verlangen in door naar wat aan gene
zijde van deze wereld ligt.

Zo komen we ten slotte aan bij de troostende
functie van wat we hier doen, in dit kerkje, op
zaterdagavonden en op hoogtijdagen. Hier vieren
we het leven, dat ons is gegeven, van de wieg tot het
graf. We doen dat met teksten, liederen en rituelen
die een zekere lichtheid en diepte geven aan ons
bestaan en er zo voor zorgen dat we geen bittere en
cynische mensen worden. We zijn getroost als we
dankbaar en vol vertrouwen in het leven kunnen
staan. We zijn getroost als we door verstilling en
contemplatie diep in onszelf een kracht gaan
ontwaren die ons voortstuwt en ons aanzet tot actie,
want contemplatie is de bron, actie is de stroom.
Door ons leven te stoelen op eindeloos vertrouwen
voelen we ons veilig in een onveilige wereld. Leven
we in onmin met iemand anders, dan proberen we
tot verzoening te komen, voordat de dood ons die
kans ontneemt, zodat we in vrede kunnen sterven.
Het is een hele troost als we in het reine zijn
gekomen met anderen, voordat de adem van het
leven weer naar God gaat, die het leven heeft
gegeven.

BELIJDENIS Uitnodiging om te gaan staan
G. Alle leven is gegeven

door wie onze oorsprong is.

Die ons vraagt om zo te leven

dat er hoop en toekomst is.
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ORGELSPEL

Ik geloof in het leven, mij gegeven
als unieke kans om mens te worden.
En dat mijn leven wordt gedragen
door een allesomvattend Mysterie,

een Bron van leven die onuitputtelijk is.

Ik geloof in Jezus, aan wie wij zien

wie wijzelf kunnen worden.

Die gekruisigd is en begraven

maar doorheen de dood tot leven komt,
meer dan ooit tevoren.

Ik geloof dat zijn Geest ons aanvuurt,
levend maakt en kracht geeft,
ons perspectief en toekomst biedt en

uittilt boven ons eigen kennen en kunnen.

Ik geloof in een kerk van mensen,
die pelgrimeert van donker naar licht,

van nacht naar dag, op weg naar bevrijding.

Ik zie dit leven als de weg
naar liefde die volkomen is. Amen.

G. Alle leven is gegeven
door wie onze oorsprong is.
Die ons vraagt om zo te leven
dat er hoop en toekomst is.

Zo geloven is God loven,

zo geloven is te doen —

zo geloven komt vanboven,
komt vanbinnen, gaan we doen.

LIED VAN BARMHARTIGHEID

Onze wereld lijkt verloren
overspoeld door veel verdriet
zolang wij elkaar niet horen

en een mens geen ander ziet;
maar de wereld zal weer bloeien
de woestijn wordt vruchtbaar land,
mededogen moet gaan groeien

in ons hart, in hoofd en hand.

Onze wereld wordt Gods aarde
nergens muren, prikkeldraad
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Collecte
Brood en beker

ieder mens met eigen waarde

mag er zijn, waar hij ook gaat;
onze God vraagt om erbarmen
voor wie bang, ten einde raad,
vraagt om zich aan ons te warmen,
mensen als een warme haard.

Onze wereldweg gewezen

door de man van Nazareth

kan nog ooit voorgoed genezen
als wij op Gods spoor gezet,
onze harten laten spreken

en barmhartig zijn als hij

met het oude zeer gaan breken,
vrij en vredig, zij aan zij.

GEDACHTENIS

We breken samen het brood,

delen met elkaar ons kwetsbare bestaan.
We drinken de beker,

delen met elkaar alle zoet en zuur —

we doen samen wat te doen staat,

tot alle leven in U zal zijn voltooid.

Vandaag spreken wij onze dankbaarheid uit voor
een echtpaar in ons midden: ze zijn al 65 mooie
jaren met elkaar getrouwd.

Bidden wij voor hen die ziek zijn,
tobben, in het ongewisse verkeren.
Denk aan hen die bij hen waken,
hen liefdevol terzijde staan.

Gedenk hen die brood en beker
dagelijks met ons deelden

en ons zijn ontvallen,

naam voor naam, gezicht voor gezicht.

In liefdevolle herinnering gedenken wij vanavond
Renatus Marién (1995), rond zijn verjaardag.
Moge hij geborgen zijn bij de Bron van alle leven
en alle liefde.

Bidden we voor de kerk, waar ter wereld ook,
blaas haar nieuw leven in

met de adem van uw Geest,

Dat wij haar een menselijk gezicht geven

en haar omvormen tot een gastvrij huis

waar ze allemaal welkom zijn:
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zoekers naar zekerheden én eeuwige twijfelaars.
Dat hier telkens weer mensen opstaan
die elkaar met liefdevolle zorg terzijde staan.

A. Er zij licht, vrede rust.

DANKLIED

Dankbaar sta ik in het leven

om de schoonheid en de pracht.
Om de schepping mij gegeven,
om de mens die met mij lacht.
Blijvend glanst het licht van boven,
Naam die meetrekt door de nacht.
Die het donker voor mij opent,
mijn verdriet met trouw verzacht.
Die mij liefde heeft gegeven

die mij elke dag begroet.

Licht, mysterie van het leven,

die mij draagt en die mij voedt.

GEBED AAN TAFEL

Gij, Vader, door alle tijden

gezien, gevierd als bron van leven,
gezocht, vermoed voorbij de dood —

van wie wij vol zijn zonder ’t te weten,
aan wie wij hangen zonder ’t te beseffen —

die wij noemen met dierbare namen:
Vader, Liefde, Leven, Trouw,
een Hemel van geluk waarnaar wij uitzien.

G. Eenglimpvan U in het brood
gebroken, het leven gedeeld;
de beker gedronken,
ons dagelijks lief en leed.

Gij van wie gezegd wordt

dat U de mens met zorg hebt geboetseerd

en als een kunstenaar uw ziel in hem gelegd —
Gij die wordt geroepen als de nood het hoogst is,
het leven pijn doet

en alles wijkt in diepe nacht —

Gij hebt uw ware gezicht laten zien
in Jezus van Nazaret,

ons een broeder, U een zoon.
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G. Eenglimpvan U in het brood
gebroken, het leven gedeeld;
de beker gedronken,
ons dagelijks lief en leed.

Op het laatst heeft Jezus brood

in zijn handen genomen en gezegd:
‘Dit ben ik en ik beloof u vast

dat ge zult eten en drinken

aan mijn tafel in Vaders huis;
mijn leven voor u.’

Hij heeft de beker genomen,
overgedragen en gezegd:

‘Neem deze van mij over, geef hem door,
want ik zal er niet meer van drinken
voordat alle leven in God zal zijn voltooid;
mijn bloed voor u.’

Hij zei ook nog:

‘Verlies mij en elkaar niet uit het oog.’

G. Eenglimpvan U in het brood
gebroken, het leven gedeeld;
de beker gedronken,
ons dagelijks lief en leed.

Zoals hij voelde voor het leven

en vertrouwd was met de Vader,

had de dood geen vat op hem.

Daarom vieren we hem

nu we naam willen geven

aan wat wij hopen en vermoeden:

dat alle leven hangt aan God die liefde is
en niets en niemand vallen laat.

Laat ons doen wat hij heeft gedaan;
laat ons bidden zoals hij gebeden heeft.

ONZE VADER Gezongen

Onze Vader die in de hemel zijt:

uw naam worde geheiligd,

uw rijk kome; uw wil geschiede

op aarde zoals in de hemel.

Geef ons heden ons dagelijks brood

en vergeef ons onze schuld

zoals ook wij aan anderen

hun schuld vergeven.

En leid ons niet in bekoring,

maar verlos ons van het kwade. Amen.
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UITNODIGING

V.

Moge het delen van dit brood en deze beker
ons sterken in de hoop

dat er een nieuwe wereld zal komen

waarin genoeg brood is voor allen

en recht en liefde schering en inslag zijn.

COMMUNIE

ORGELSPEL

LIED

Gij, Gij peilt mijn hart

Gij doorgrondt mij,

Gij weet mijn gaan en mijn staan.
Gij kent mijn gedachten van verre
mijn reizen en trekken, mijn rusten.

Mijn wegen, alle, zijn U bekend —

ieder woord dat komt op mijn lippen,
onuitgesproken nog, Gij hoort het al.
Beklim ik de hemel, daar zijt Gij,

daal ik af in de aarde, daar vind ik U ook.

Had ik vleugels van morgenrood,
vloog ik over de verste zeeén,

ook daar Gij, uw hand

uw rechterhand die mij vasthoudt.

Uw schepping ben ik in hart en nieren,
Gij hebt mij geweven
in de schoot van mijn moeder.

Gij Eeuwige, peil nu mijn hart
doorgrond mij,

toets mijn verborgen gedachten.

Ik ben toch niet op een doodlopende weg.
Leid mij voort op de weg van uw dagen.

GEBEDEN EN LIED

V.

Wij danken U, Bron van alle leven,
omdat U ons telkens weer uittilt boven de dood
en de nieuwe mens in ons laat ontwaken.

G. Zachte krachten winnen
winnen aan het eind,
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en liefde heeft het laatste woord,
het laatste woord leeft diep vanbinnen.

V. Dat wij mensen niet afschepen
die vluchten uit brandhaarden,
waar ter wereld ook; dat zij de kans krijgen
om een nieuw leven op te bouwen,
hier of elders.

G. Zachte krachten winnen
winnen aan het eind,
en liefde heeft het laatste woord,
het laatste woord leeft diep vanbinnen.

V. Dat wij rond deze tafel de moed verzamelen
om in te gaan tegen alle praatjes voor de vaak
en in te staan voor de toekomst van de aarde.

G. Zachte krachten winnen
winnen aan het eind,
en liefde heeft het laatste woord,
het laatste woord leeft diep vanbinnen.

AFSLUITING

Hiermee komen we aan de afsluiting van deze
viering. Graag tot ziens bij de viering op zaterdag
26 augustus. Ja, u hoort het goed: dat is pas over
zes weken. Midden in de zomer doorbreken wij ons
tweewekelijks ritme om wat rust te vinden en op
adem te komen. Wij wensen u allen een mooie en
verkwikkende zomer toe, samen met wie u lief zijn,
dicht bij de natuur, genietend van kunst en
cultuur. Na dit reces zien wij u natuurlijk graag
weer terug!

Nu nodig ik u uit te gaan staan voor de gezongen
Zegenbede.

ZEGENBEDE Gezongen

De Levende zegene en behoede u.
De Levende doe zijn aangezicht
over u lichten, en zij u genadig.
De Levende verheffe

zZijn aangezicht over u,

en geve u vrede.
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Zegen ons en behoed ons, LIEDKEUZE
doe lichten over ons uw aangezicht

en wees ons genadig. A4 Licht dat ons aanstoot,
Zegen ons en behoed ons, Huub Oosterhuis / Antoine Oomen.
doe lichten over ons uw aangezicht A 161 Dat het mij is gegeven,
en geef ons vrede. Marcel Zagers / Willem Vogel.
A 204 Als Gij niet zijt,
V. In de naam van de Vader, de Zoon en de Peer Verhoeven / Willem Vogel.
heilige Geest. A 57  Voor kleine mensen,
A. Amen. Huub Oosterhuis / Tom Lowenthal.

A 930 Alleleven is gegeven,
Adri Bosch / Willem Vogel.

ORGELSPEL A 278 Lied van barmhartigheid,
Cees Remmers / English hymn.
falad A 279 Dankbaar sta ik in het leven,

Annemarie Hagoort / Ad van Sleuwen.
A 190 EenglimpvanU,

Peer Verhoeven / Willem Vogel.
A76  Onze Vader,

Nicolai Rimsky-Korsakov.
A51  Gij, Gij peilt mijn hart,

Huub Oosterhuis / Antoine Oomen.
A 178 Mensen zacht geboren,

couplet 3, Zachte krachten winnen,

Marcel Zagers / Willem Vogel.
A 280 Zegenbede,

Numeri 6:24-27 / Gert Bremer.

ILLUSTRATIE

Troostende zorg, bron: Publiek Domein.

INTENTIES VOOR DE GEDACHTENIS
VERANTWOORDING
Wij spreken in elke viering intenties uit voor

Deze viering is samengesteld door de Liturgische overledenen. Namen daarvoor kunt u doorgeven
Werkgroep van Open Kerk. aan Wim Weren, telefonisch (013 52 19 343) of via
Lectoren: Wim Weren en Nicole Marién. e-mail (w.j.c.weren@gmail.com). Uiteraard kunt u
Overweging: Wim Weren. ook andere intenties doorgeven.

Koor onder leiding van Marcel Zagers.

Organist: Jac Peeters. © Open Kerk Helvoirt 15 juli 2023
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