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OPEN KERK       HELVOIRT 

 

VOORAF             Orgelspel 

 

INTREDELIED   

 

G. Geroepen om hierheen te gaan  

niet zonder het vermoeden 

dat mensen tot elkaar bestaan,  

begeesterd door het goede. 

 

K. Wij staan verwonderd – leven gaat  

ons klein begrip te boven. 

Wie dit aanvaarden kan, verstaat  

de kunst om te geloven. 

 

G. In wat wij zien en niet zien gloeit  

de Geest van alle tijden 

die dode grond tot bloemen bloeit 

en heelt wat is gescheiden. 

 

 

WELKOM 

 

Loslaten en afstand doen betekent bewust kiezen 

om iets of iemand niet langer vast te houden, hoe 

waardevol vasthouden soms ook lijkt. Het kan 

gaan om bezit, overtuigingen of zelfs relaties. Door 

afstand te nemen, creëren we ruimte voor nieuwe 

ervaringen en ontdekken we wat werkelijk 

belangrijk is en voedend voor ons leven. Door los te 

laten openen we ons voor groei, innerlijke rust en 

vrijheid om vooruit te bewegen. 

 

Welkom u allemaal, 

vanwaar ook naar hier gekomen, 

om in de ruimte van Gods naam 

openheid te vinden. 

 

LIED  

 

K. Met al wat is, met al wat leeft  

een hechte band beleven, 

dat is een weg die toekomst heeft  

van liefde en vergeven. 

 

G. Geroepen om hierheen te gaan 

open van hart en zinnen: 

dat in de ruimte van uw Naam 

wij ooit een antwoord vinden. 
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STILTE 

 

Even geen woorden, 

mijn gedachten komen tot rust, 

stilte omringt mij, 

 

en dan 

hoor ik misschien uw stem, 

een fluistering, 

 

en weet  

dat het goed is. 

 

 

 

SCHULD EN VERGEVING 

 

V. Bracht ik vrede 

waar wordt geruzied – 

liefde 

waar haat bestaat – 

 

waarheid 

waar de leugen heerst? 

 

Gaf ik vertwijfelden vertrouwen - 

gaf ik wanhopigen moed 

en bedroefden uitzicht? 

 

Vergeef ons  

om het licht dat werd gedoofd, 

het recht dat werd geschonden – 

om de liefde  

die niet werd opgebracht,  

het goede dat werd nagelaten. 

 

A. Vergeven wij elkaar en 

God en Goed ons allen. 

 

 

 

BEZINNING           

 

V. Maak van je hart 

een oase van stilte; 

van je lichaam  

een tempel van rust. 

 

G. Keer U om naar ons toe, 

keer ons toe naar elkaar. 
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V. Maak van je geest 

een onbeschreven blad;  

van je ziel  

een spiegel van licht. 

 

G. Keer U om naar ons toe, 

keer ons toe naar elkaar. 

 

V. Aanvaard wat is  

en vertrouw wat komt; 

laat los wat was 

en adem nieuw leven in. 

 

G. Keer U om naar ons toe, 

keer ons toe naar elkaar. 

 

 

GEBED  

 

V. Ik zoek U met gesloten ogen, 

en altijd weer anders dan ik dacht 

buigt U zich over mij,  

beschermend, vergevend,  

zoals een moeder in de nacht. 

 

Als Gij niet zijt, 

wie ben ik dan in tijd en eeuwigheid? 

 

A. Amen 

 

 

LIED 

 

K. Als Gij niet zijt   

  

G. de grond waarop ik sta  

de bron waaruit ik put  

de einder waarheen ik ga - 

 

K. als Gij niet zijt  

 

G. wie ben ik dan  

in tijd en eeuwigheid ? 

 

 

LEZING UIT HET BOEK WIJSHEID (9:13-18b) 

 

In zijn gebed tot God zei Salomo: 

‘Welke mens kent Gods bedoeling? Wie kan 

doorgronden  wat  de  Heer  wil?   Armzalig  is  het  
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denken van sterfelijke mensen, wisselvallig zijn 

onze overwegingen. Ons vergankelijke lichaam 

drukt zwaar op de ziel, de aardse tent is een last 

voor de geest die rijk aan gedachten is. En als we al 

nauwelijks kunnen bevatten wat er op aarde 

omgaat, en zelfs moeite hebben om te ontdekken 

wat onder handbereik is, wie kan dan doorgronden 

wat er in de hemel is? Wie kan uw bedoelingen 

kennen als U niet zelf wijsheid schenkt en uw heilige 

geest naar beneden zendt?’ 

Zo is het gegaan: de mensen op aarde werden 

op het rechte spoor geleid en ontvingen onderricht 

over wat U, Heer, goed vindt. De wijsheid heeft hen 

gered. 

 

 

LIED 

 

Van ver, van oudsher aangereikt,             

een woord dat toch niet van ons wijkt,  

nabij en nieuw ons aangedaan,  

weer vlees geworden, opgestaan!   

 

Dit woord komt tot ons op de wind.  

Het zoekt een huis, een wijs. Het vindt  

gehoor bij mensen, onderdak.  

Dit woord, dat God van oudsher sprak. 

 

Dit woord blijft leven in een lied.  

Waar mensen zingen sterft het niet,  

als adem die de harten voedt,  

als lente die ons bloeien doet.   

 

 

LEZING UIT HET EVANGELIE VOLGENS  

LUCAS (14:25-33) 

 

Grote mensenmenigten trokken met Jezus mee. Hij 

wendde zich tot hen en zei: ‘Wie mij volgt, maar niet 

breekt met zijn vader en moeder en vrouw en 

kinderen en broers en zussen, ja zelfs met zijn eigen 

leven, kan niet mijn leerling zijn. Wie niet zijn kruis 

draagt en achter mij aan komt, kan niet mijn 

leerling zijn. 

Want wie van jullie die een toren wil bouwen 

gaat niet eerst de kosten berekenen, om te zien of hij 

wel genoeg heeft voor de bouw? Als hij het 

fundament gelegd heeft maar de bouw niet kan 

voltooien, zal iedereen die dat ziet hem uitlachen en 

zeggen:  “Die man begon te bouwen, maar afmaken 
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kon hij het niet.” En welke koning die eropuit trekt 

om met een andere koning oorlog te voeren, zal niet 

eerst bij zichzelf te rade gaan of hij wel met 

tienduizend man kan optrekken tegen iemand die 

met twintigduizend man tegen hem oprukt? Als hij 

dat niet kan, stuurt hij eerst, wanneer de troepen 

nog ver van elkaar verwijderd zijn, een gezant om 

naar de voorwaarden voor vrede te vragen. Zo geldt 

ook voor jullie: wie geen afstand doet van al zijn 

bezittingen, kan mijn leerling niet zijn. 

 

 

LIED 

 

Dit lied dat onze nacht verstoort  

wordt keer op keer als nieuw gehoord.  

Het breekt zich baan in morgenlicht,  

een nieuwe dag, een vergezicht. 

 

Van ver, van oudsher aangezegd,  

een naam, opnieuw op ons gelegd,  

een Woord, dat onze monden vult,  

een lied, dat Gods gelaat onthult. 

 

OVERWEGING 

 

Mensen veranderen maar moeilijk hun denken en 

doen. We laten maar moeilijk datgene los waarmee 

we vertrouwd zijn geraakt. Dat is vaak heel goed en 

geeft een veilig gevoel, maar soms is het ook heel 

gevaarlijk: het kan vervallen tot ‘iets niet meer 

kúnnen loslaten.’ Dan ben je niet meer de baas over 

je bezit, maar speelt dat wat je hebt, denkt en voelt, 

de baas over jou. Je bent je eigen vrijheid van 

denken kwijt, je bent gevangen in je eigen wereldje. 

Je bent gauw geneigd je bezit, je huisje-boompje-

beestje, maar ook je vaststaande ideeën, te 

koesteren. 

 

‘Wie mij volgt, maar niet breekt met zijn vader en 

moeder en vrouw en kinderen en broers en zussen, 

ja zelfs met zijn eigen leven, kan niet mijn leerling 

zijn.’  

Het is me nogal wat! We denken al meteen aan 

kluizenaars uit de tijd van de kerkvaders, 

wereldvreemde zonderlingen in ruige pij, levend op 

een dieet van sprinkhanen en water, maar niet aan 

onszelf. Mogen we niet houden van onze ouders, van 

onze familieleden? Mogen we niet genieten van de 

mooie dingen in ons leven? 
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‘Zo geldt ook voor jullie: wie geen afstand doet van 

al zijn bezittingen, kan mijn leerling niet zijn.’ Wat 

betekent dit alles voor ons? Hoe kunnen we deze 

zwart-wit-taal vertalen naar begrippen van onze 

tijd?  

Ik denk dat wij in onze tijd in plaats van afstand 

doen eerder een begrip zouden gebruiken als: 

loslaten, of onthechten. Dat zijn begrippen die ons, 

moderne mensen, meer zeggen. Loslaten van je 

bezit betekent: je bezit geen hoofdrol laten spelen in 

je dagelijkse doen en laten.  

Het betekent niet weggooien en verwerpen, 

maar het is veel meer de kunst je er onafhankelijk 

van op te stellen. Laat het niet tot een deel van jezelf 

worden, plaats je bezit als het ware buiten je. 

Natuurlijk mag je genieten van het leven, van mooie 

dingen om je heen, van je familieleden, je werk, 

maar het moet niet je leven beheersen. Je moet de 

ruimte voelen er afstand van te kunnen nemen.  

Geniet ervan zoals je van een boom, van je 

kleinkinderen, een stil vennetje, een strakblauwe 

lucht kunt genieten: ze zijn er, ze zijn prachtig, 

maar ze zijn niet van jou, ze zijn niet jouzelf. 

Uiteindelijk zul je zelfs alles wat je het meest lief is 

moeten loslaten: je gaat alleen weg, of je blijft alleen 

achter als je partner wegvalt. 

 

Orgelspel 

 

 

Mensen die we geneigd zijn wijs te noemen, hebben 

vaak die kunst van het loslaten geleerd in hun leven. 

Wijsheid is in de Bijbel nooit op de eerste plaats 

theoretisch inzicht. Echt wijze mensen hebben vaak 

geen titel voor hun naam staan, zijn meestal 

eenvoudige mensen. Wijsheid is levenservaring, 

zelfkennis, vaak gekoppeld aan een groot 

vertrouwen, mogelijk zelfs een groot godsver-

trouwen. Wijsheid zit hem juist in het loslaten van 

veel. De ware wijze komt tot het besef dat hij maar 

heel weinig ‘weet’. 

 

Langdurig zieken worden vaak gedwongen anders 

te gaan leven, veel los te laten, en bij hen zie je 

dikwijls dat zij dingen steeds onbelangrijker gaan 

vinden, waar wij zo onwijs aan hechten. Bij 

sommigen van hen gaan we graag op bezoek omdat 

zij het leven op een zo heel andere manier zijn gaan 

bekijken. Zij ontdekken dikwijls de werkelijke 

waarden. Zij hechten veeleer aan een goed gesprek, 
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een hartelijk telefoontje, een leuk verhaal van een 

kleinkind, de zon op het gras.  

 

Wat moeten we met de radicale bewering van Jezus 

in het evangelie? Misschien dit: je kunt pas 

werkelijk volgeling worden van Jezus als je met een 

zekere vrijheid, belangeloosheid en openheid in het 

leven staat. De echte waarden waar je voor moet 

staan, kunnen pas dan aandacht krijgen, als onze 

aardse gebondenheid onze geest niet teveel 

belemmert. Zou Jezus het zo bedoeld hebben? 

 

ORGELSPEL 

 

BELIJDENIS 

Uitnodiging om te gaan staan. 

 

V. Wij beseffen  

dat wij onze rust niet vinden  

in de zekerheid van wat wij belijden,  

maar in verwondering over  

wat ons geschonken wordt;  

dat wij onze bestemming niet vinden  

in onverschilligheid en hebzucht,  

dat ons bestaan niet voltooid wordt  

door wie we zijn en wat we hebben,  

maar door wat oneindig groter is  

dan wij kunnen bevatten.  

 

A. Door dit besef geleid,  

geloven wij in Gods Geest,  

die al wat mensen scheidt te boven gaat  

opdat wij, zingend en zwijgend,  

biddend en handelend,  

God de hoogste eer geven.  

 

V. Wij geloven in Jezus,  

een van Geest vervulde mens,  

het gelaat van God  

dat ons aanziet en verontrust.  

 

Hij had de mensen lief en werd gekruisigd   

maar leeft,  

zijn eigen dood en die van ons voorbij.  

 

A.  Wij geloven in God,    

die niet te doorgronden liefde is,  

de grond van het bestaan,  

die ons de weg van vrijheid,  

vrede en gerechtigheid wijst. 

 

8 



V. Wij geloven dat wij geroepen worden  

om kerk te zijn in het teken van de hoop.  

 

A. Want wij geloven in de toekomst van God en 

wereld, in het koninkrijk dat is en komen zal. 

 

 

LIED 

 

God to enfold you 

Christ to uphold you, 

Spirit to keep you in heavens sight; 

So may God grace you, 

Heal and embrace you, 

Lead you through darkness into the light. 

 

 

ORGELSPEL 

Collecte 

Brood en beker 

 

GEDACHTENIS 

 

Dat mijn hart een oase van stilte mag zijn, 

mijn lichaam een tempel van rust. 

Dat ik leef, van mijn schepper bewust: 

aanvaarden wat is,  

vertrouwen wat komt. 

 

Blaas ons uw levensadem in, 

wek uw liefdeskracht in ons, 

wees balsem voor onze ziel  

wees het licht voor onze ogen.  

 

Laten we bidden voor degenen  

voor wie niemand bidt, 

en voor hen die zich  

niet gehoord, gezien en gekend weten:  

dat zij niet verharden. 

 

Dat we mededogen tegenover cynisme stellen,  

zachtheid tegenover onverschilligheid,  

openheid tegenover krampachtigheid. 

Dat we dragers van licht mogen zijn  

in deze donkere wereld.  

 

Dat mijn geest als een blad      

onbeschreven mag zijn, 

mijn ziel als een spiegel van licht, 

en voor leugen en schijn ik niet zwicht: 
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aanvaarden wat is,  

vertrouwen wat komt. 

 

Bidden we voor onze kinderen en kleinkinderen,  

onze opa’s en oma’s, ouders, geliefden en vrienden. 

 

Bidden we voor de slachtoffers  

van zinloze conflicten en oorlogen  

en van natuurrampen. 

 

Laten we onze geliefde overledenen gedenken, 

die we missen, dag voor dag,  

naam voor naam, gezicht voor gezicht. 

 

Vandaag, op de familiedag van de familie Vermeer 

(waartoe ook Jet en Christ behoren)  

gedenken wij met name de ouders Vermeer-Vugts 

(rondom hun trouwdag), Jos Vermeer (1958), Josje 

Vermeer (1974), Johan Vermeer (2023) en Ied van 

der Sanden-Vermeer (2025).  

Ook gedenken we in dankbaarheid en liefde Harrie 

Jansen (2023), rond zijn verjaardag.  

Wij hopen en vertrouwen erop dat zij allen 

opgenomen zijn in een nieuw en ander leven,  

vol liefde en vrede. 

 

A. Er zij licht, vrede, rust. 

 

GEBED AAN TAFEL 

 

V. Soms wanneer ik hoor 

hoe het mensen vergaat: 

dat de een met alles,  

de ander met niets gezegend wordt; 

hoe wie goed doen pijn lijden 

en hoe het onrecht en leugen voor de wind 

gaat.  

 

Soms wanneer ik denk 

dat recht niet te halen, 

trouw niet te harden 

en liefde niet te doen is, God   – 

 

dan roept alles in me om de mens, 

de man van Nazaret: 

ons een broeder, U een zoon geworden. 

 

G. Hij gaf wat hij kon geven 

zijn liefde voor het leven 

delen wij.    
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V. Met hart en ziel, 

op het roekeloze af, koos hij 

voor miskende en geslagen mensen, 

kwam hij in de hoek  

waar de klappen vallen. 

 

Zonder omhaal van woorden 

recht op de man af 

verweet hij hogerhand 

schone schijn en eigenbelang. 

Hij stond voor zijn zaak,  

de wil van zijn Vader. 

 

Hij heeft ten afscheid 

brood genomen en gedeeld: 

het ene leven ons gegeven. 

 

Hij heeft ons zijn beker overgedragen 

en alle zoet en zuur te drinken gegeven, 

totdat in recht en gerechtigheid 

Gods wereld zal zijn voltooid. 

 

G. Hij gaf wat hij kon geven 

zijn liefde voor het leven 

delen wij.    

 

 

V. Hij zei tegen zijn leerlingen: 

‘Ik geef jullie mijn vreugde  

opdat jullie vreugde volmaakt zal zijn.  

Heb elkaar lief, zoals ik jullie liefhad. 

 

Dit brood, deze wijn, dit ben ik,  

dit is mijn liefde, 

de liefde van mijn Vader. 

In het breken van het brood 

en in het delen van de wijn 

leven jullie in mij en met mij.’ 

 

Hij is aan geen kwaad ten onder gegaan, 

heeft niet in het graf zijn einde,  

maar in God zijn voltooiing gevonden. 

 

Leef zoals hij. 

Breek samen brood, 

drink de beker en deel met elkaar 

alle lief en leed. 

 

 

Bid zoals hij gebeden heeft: 
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ONZE VADER           Gezongen 

 

Onze Vader verborgen 

uw naam worde zichtbaar in ons 

uw koninkrijk kome op aarde 

uw wil geschiede, een wereld 

met bomen tot in de hemel, 

waar water schoonheid, en brood 

gerechtigheid is, en genade – 

 

waar vrede niet hoeft bevochten 

waar troost en vergeving is 

en mensen spreken als mensen 

waar kinderen helder en jong zijn, 

dieren niet worden gepijnigd 

nooit één mens meer gemarteld, 

niet één mens meer geknecht. 

 

Doof de hel in ons hoofd 

leg uw woord op ons hart 

breek het ijzer met handen 

breek de macht van het kwaad. 

Van U is de toekomst 

kome wat komt. 

 

V. Samen eten en drinken,  

samen breken en delen,  

samen leven en lieven.  

U bent allemaal uitgenodigd  

om brood en beker met elkaar te delen. 

 

COMMUNIE 

Orgelspel 

 

LIED  

 

Uw schepping is een lied 

dat ons haar schoonheid biedt, 

het mooiste zonnelied 

dat ooit bestaat. 

 

De sterren, zon en maan 

getuigen van uw Naam, 

zoals ons klein bestaan 

in U ontspringt. 

 

De aarde in uw hand, 

uw vol-van-liefde hand 

is water, lucht en land 

voor al wat leeft. 
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*** 

 

De mensen naar uw beeld, 

wij één voor één gewild 

opdat eenieder deelt 

in waardigheid. 

 

Maar aan de zijkant gaan 

die in de schaduw staan, 

Gij spreekt de mensheid aan 

om recht te doen. 

 

Gij die ons leven kent, 

Gij die met mensen bent 

maak ons tot instrument 

van vrede weer. 

 

 

 

 

GEBEDEN EN LIED 

 

V. Mogen er handen zijn 

die jou dragen en strelen. 

Mogen ook jouw handen  

zich uitstrekken naar de ander. 

 

G. Ga met God en Hij zal met je zijn, 

jou nabij op al je wegen 

met zijn raad en troost en zegen. 

Ga met God en Hij zal met je zijn. 

 

V. Gezegend jij dat je ja zegt, 

hier, nu – kome wat komt,  

tegen vriend en vijand. 

 

G. Ga met God en Hij zal met je zijn: 

bij gevaar, in bange tijden 

over jou zijn vleugels spreiden. 

Ga met God en Hij zal met je zijn. 

 

V. Moge de Geest van God 

het aanschijn der aarde vernieuwen, 

en laat mij hieraan  

een bescheiden aandeel  hebben. 

 

G. Ga met God en Hij zal met je zijn: 

tot wij weer elkaar ontmoeten 

in zijn naam elkaar begroeten. 

Ga met God en Hij zal met je zijn. 
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ZEGENWENS           Gezongen 

Uitnodiging om te gaan staan. 

 

De Levende zegene en behoede u. 

De Levende doe zijn aangezicht 

over u lichten, en zij u genadig. 

De Levende verheffe 

zijn aangezicht over u, 

en geve u vrede. 

 

Zegen ons en behoed ons, 

doe lichten over ons uw aangezicht 

en wees ons genadig. 

Zegen ons en behoed ons, 

doe lichten over ons uw aangezicht 

en geef ons vrede. 

 

V.  Wees gezegend en wees elkaar tot zegen, 

in de naam van de Vader, de Zoon en de 

heilige Geest. 

 

A. Amen.  

 

ORGELSPEL  

 

*** 
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TEKST OM OVER NA TE DENKEN 

 

Bestaan 

 

Nochtans belijd ik 

dat ik, tegen de klippen op,  

uiteindelijk in Hem geloof.  

 

Zijn grootste en finale wapenfeit: 

Hij is er niet.  

Hij is de allesomvattende 

afwezigheid.  

 

Erg is dat niet.  

Ik ben er evenmin.  

 

Dat schept een band.  

In zijn voldongen vacuüm 

houdt Hij zich uit de aard der zaak 

en uit principe blind en doof.  

 

Dat is verdrietig: 

men verlangt naar Hem.  

 

Toch is Hij hier.  

Dagelijks staat Hij in mij op.  

Men ziet dat niet.  

 

Ik kan daar niets aan doen.  

Het is Gods rotstreek in een notendop.  

 

Joost Zwagerman. 1963 - 2015 

Uit: Wakend over God.   

Postuum uitgegeven in 2016. 
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VERANTWOORDING 

 

Deze viering is samengesteld door de  

Liturgische Werkgroep van Open Kerk Helvoirt.  

Lectoren: Paul Arts en Inge Goossens. 

Overweging: Paul Arts. 

Koor onder leiding van Marcel Zagers. 

Organist: Jac Peeters 

Belijdenis: naar de Remonstrantse 

Geloofsbelijdenis (2006). 

 

LIEDKEUZE 

 

A 286 Hierheen geroepen, 

  Marcel Zagers / Ad van Sleuwen. 

A 287b Keer U om naar ons toe, 

Huub Oosterhuis / Antoine Oomen. 

A 204 Als Gij niet zijt, 

  Peer Verhoeven / Willem Vogel. 

A 249 Van ver, van oudsher, 

  Sytze de Vries / Willem Vogel.  

A 241b Mutual blessing       

Irish traditional    Iona. 

A 274 Dat mijn hart,  

Peer Verhoeven, Marcel Zagers / 

Jac Peeters. 

A 287a Hij gaf wat hij kon geven, 

  Marcel Zagers / Willem Blonk. 

A 273 Onze Vader verborgen,   

Huub Oosterhuis/Tom Löwenthal. 

A 180a Het mooiste zonnelied, 

  Marcel Zagers / Willem Vogel. 

A 254    Ga met God en Hij zal met je zijn     

   Jeremiah Rankin/ R.V. Williams. 

A 280 Zegenbede,  

             Numeri 6:24-27 / Gert Bremer.  

 

AFBEELDING 

 

Foto: Paul Arts 

 

INTENTIES  

 

Wij spreken in elke viering intenties uit voor 

overledenen. Namen hiervoor kunt u doorgeven 

aan Wim Weren, telefonisch (013 52 19 343) of via 

e-mail (w.j.c.weren@gmail.com). Uiteraard kunt u 

ook andere intenties doorgeven.  

 

© Open Kerk Helvoirt      6 september 2025 
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