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‘Wie om mij een kind als dit opneemt 

neemt mij op; en wie mij opneemt 

neemt niet mij op, 

maar Hem die mij gezonden heeft.’ 
(Marcus 9)
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VOORAF Orgel

INTREDE

Lied. Het leven voert ons; (3c) t.: S. de Vries

m.: W. Vogel

WELKOM.

Alles smaakt naar méér 

en het zijn sterke benen 

die de weelde kunnen dragen. -

Voldoende is vaak niet genoeg 

en veel hebben zet aan 

tot nog veel meer halen. -

Mammon en macht kunnen 

doel van alles worden, al moeten 

anderen 't nog zo besnieten. -

'Zo mag het onder u niet zijn' 

heeft Jezus van Nazaret 

zijn volgelingen ingeprent.

Welkom u allen hier

omwille van elkaar in Gods naam. +

Lied. Het leven voert ons; (2c)

SCHULD BEKENNEN.

V.: Je was ziek -

ik zocht je niet op.

Je was alleen -

ik hield je geen gezelschap.

Je had honger -

ik gaf je niet te eten.

Je had dorst -

ik liet je niet drinken.

Je was vreemde, vluchteling -

ik nam je niet op.

Je vroeg om je recht -

ik kwam niet voor je op.

Je stierf en 

werd vergeten.

A.: VERGEVEN WIJ ELKAAR

EN GOD EN GOED ONS ALLEN.
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BEZINNING. Woord en lied

A.: Gij hart Gij bron van leven

ontferm U over ons 

Gij adem ziel in mensen 

ontferm U over ons.

Een verzoek vriendelijk gedaan

brengt vaak meer teweeg

dan een opdracht zakelijk gegeven.

A.: Gij hart Gij bron van leven 

ontferm U over ons 

Gij adem ziel in mensen 

ontferm U over ons.

Een leidraad uitgezet 

is minder beknellend 

dan een teugel aangelegd.

A.: Gij hart Gij bron van leven 

ontferm U over ons 

Gij adem ziel in mensen 

ontferm U over ons.

Naar een haan 

die te hard kraait 

luistert geen kip meer.

A.: Gij hart Gij bron van leven 

ontferm U over ons 

Gij adem ziel in mensen 

ontferm U over ons.

GEBED. Gezegd en gezongen

Geef me een mens (LatijnsAmerika)

al is het er maar één

die er is voor mij en

me neemt zoals ik ben.

Geef me een mens, 

al is het er maar één 

die er is voor mij als 

mens voor een medemens.

God, geef me een mens, 

al is het er maar één, 

die om me geeft 

en naar wie ik mag omzien -

alle dagen ons toegemeten.

K.: Als Gij niet zijt t.: P. Verhoeven

A.: de grond waarop ik sta m.: W. Vogel

de bron waaruit ik put

de einder waarheen ik ga 

K.: Als Gij niet zijt 

A.: wie ben ik dan

voor tijd en eeuwigheid ?
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EERSTE LEZING. Jacobus

3,16-4, 3

Waar onder mensen eerzucht en jaloezie heersen,

groeit onvrede en woekeren kwalijke praktijken. 

Wijze mensen met oog voor het hogere hebben een

zuiver geweten, zijn vriendelijk, vredelievend, mild,

voor rede vatbaar, onpartijdig en eerlijk. Ze doen veel

goed. Gerechtigheid wordt op vrede gebouwd en wie

vrede zaait zal gerechtigheid oogsten. Al dat geruzie

en gestook onder jullie komt voort uit onvrede met

jezelf. Je wilt alles hebben en voelt je altijd tekort

gedaan. Je slaat van je af en kunt de zon niet in het

water zien schijnen. Dit lost niets op. Klappen uitde-

len en geweld plegen komt ervan. Pas als je bidt, vind

je vrede. Maar dan moet je in je gebed niet hebberig

en inhalig zijn.

Lied. Voorbij; (3c) Adema van Scheltema;

m.: W. Vogel

HET EVANGELIE. Marcus 9,30-37

Jezus en zijn volgelingen gingen van de berg weg en

trokken Galilea door. Hij wilde niet dat iemand het

wist, want hij ging zijn gevolg inlichten over wat

stond te gebeuren. 'De Mensenzoon' zei hij 'valt in

mensenhanden en ze doden hem; maar drie dagen na

zijn dood staat hij weer op.' Ze begrepen niet wat hij

zei, maar durfden hem niet om uitleg te vragen. 

Ze bereikten Kafarnaum en, eenmaal thuis, vroeg Hij:

'Waar liep je onderweg over te twisten?' Ze zwegen,

want ze waren aan 't bekvechten geweest over wie van

hen de grootste was. Jezus ging zitten, riep de twaalf

bij zich en zei: 'Wie de eerste wil wezen zal de laatste

van allen en de dienaar van allen moeten zijn.' 

Hij zette een kind in hun midden, omarmde het en zei:

'Wie om mij zo'n kind opneemt neemt mij op; en wie

mij opneemt neemt niet mij maar Hem op die mij ge-

zonden heeft.'

Lied. Voorbij; (3c)

MEDITATIE.

Slechte leiders zijn zij die door

mensen hartgrondig worden veracht. -

Niet zulke goede leiders zijn zij die

mensen als kuddedieren laten volgen

en klakkeloos gehoorzamen. -

Goede leiders zijn zij van wie

mensen amper merken dat ze bestaan. -

De beste leiders zeggen weinig en vallen niet op.

Wanneer ze hun werk hebben volbracht

en hun doel is bereikt,

zeggen de mensen: wij hebben het zelfgedaan! 
(Naar Lao-Tse 6de eeuw)
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Soms bieden de schriftlezingen in een viering weinig

voor 'n overweging die ook voor nú openbarend' is. 

Maar dit weekend wordt er erg veel aangereikt 

wat er ook in de huidige tijd wel degelijk toe doet. 

De brief van Jacobus, pastor te Jeruzalem, blijft 

onze en alle christelijke eeuwen op ‘t lijf geschreven: 

Van onvrede met jezelf komt onvrede in de wereld. 

In het evangelie maakt Jezus zijn volgelingen bekend 

dat hij wordt opgepakt, sterven zal en 'na drie dagen'

verrijzen - maar hij wil niet dat dit verder op straat

komt, dat zij het doorvertellen. 

Dit spreekverbod komt in het evangelie vaak voor 

en legt Jezus zijn volgelingen keer op keer op. 

Vreemd, want Jezus' blijde boodschap moet toch 

- staat elders - van de daken verkondigd worden ! 

Blijkbaar gaat het niet om opgelegde zwijgplicht. 

Het gaat over het handjevol mensen dat met Jezus 

is opgetrokken, omdat ze in hem een man zagen 

die hun land van bezetter en allerlei onderdrukking

kon en kwam bevrijden en voorbijzagen aan wie 

hij was, wat hij wilde en hem ten diepste bezielde. 

Pas na z'n dood zijn hun de ogen open gegaan en is 

'de ware Jezus' in hen opgestaan: de dienaar Gods, 

als een zoon met de Vader vertrouwd, zonder enig

pardon mens en wereld trouw ten einde toe. 

Wat als zwijgplicht wordt voorgesteld staat in feite 

voor 'we hebben 't toen niet geweten; 't was ons 

niet gegeven te zien wie hij was en wat hij wilde.'

De meest aansprekende passage uit 't evangelie van

vandaag moet in de huidige tijd, waarin grote 

twijfels rijzen over gezag en leiderschap, wel zijn: 

Jezus riep de twaalf en zei: 'De eerste onder jullie

moet de laatste van allen, dienaar van allen zijn.' 

In allerlei varianten tekent de jonge christenheid

persoon en optreden van de werkelijk ware leider. 

'Jullie weten dat gerenommeerde leiders van de

volken heersen over hen en dat de grote mannen hun

gezag laten gelden, - koningen spelen de baas en

machthebbers laten zich weldoener noemen . . . 

maar onder jullie moet de eerste de laatste, 

de grootste de kleinste, de oudste de jongste en 

de leider gedienstige, tafelslaaf van allen zijn.' 

Jezus moet de laatste avond van zijn leven in deze

geest tot zijn mensen gesproken hebben toen hij hen

zijn levensbeker overdroeg en zij zich overdonderd

afvroegen wie van hen nu 't voortouw moest nemen. 

Als een keervers klinken Jezus' woorden over het

dienend leiderschap in de oudste evangelies door. 

In 't verhaal over Jezus' afscheid van Johannes: 

'Ik heb jullie ten voorbeeld de voeten gewassen; 

zo moeten jullie elkaar de voeten wassen.' 

Meer dan ééns hebben zich in de jonge christenheid

blijkbaar voorvallen van baantjesjagerij afgespeeld. 

Na Jezus' dood moet het er onder de christelijke

voormannen soms gespannen hebben over de kwestie 

wie van hen nu de primus, de leider was. 
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Jacobus de Oudere en Johannes worden zelfs met

naam genoemd als de twee, die buiten medeweten 

van de anderen vroegen om een hoge zetel. 

Volgens Matteüs was het hun móéder die haar twee

zoons zo graag op de voorste rij in Jezus' rijk zag; 

misschien wilde Matteüs de twee gerenommeerde

christelijke voormannen zo uit de wind houden. 

Hoe dan ook, telkens wanneer 't gaat over leiden en

voorgaan, komen de woorden van Jezus boven: 

'De grootste de kleinste, de heer aller dienaar' . . .

hiermee had tot in de eeuwen der eeuwen en ook nú

christelijk leiderschap gebrandmerkt moeten zijn.

Kort orgel

Dit zie ik om me heen als een bedreiging. Dat juist de

mensen die in leidinggevende posities belanden of

voorbeeldrollen vervullen, geen tijd vrij maken om in

contact te blijven met hun bronnen. Tijd voor stilte.

Tijd om terug te keren naar de bron. (D.Terpstra)

Gaat het nú over leiders dan gaat het gewoonlijk over

regeringsleiders, partijleiders, kerkleiders en over

marktleiders in geld en goed; en velen vragen zich 

- verontrust of verwijtend - af of die nog wel contact

hebben met hun 'diepere bronnen'. 

'Maar het zijn niet alleen de wereldleiders die de

toekomst bepalen. Ook 'kleine' mensen dragen bij aan

het verwezenlijken van een toekomst van vrede en

vertrouwen' hield Frère Roger van Taizé in 

december 2003 jongeren te Hamburg voor. 

Het zijn volgens velen ook 'de kleine mensen' 

die een duurzame maatschappij gaan realiseren, -

zoals 't ook de 'kleine mensen' zijn die van onderop 

de kerk zullen hervormen tot een open gemeenschap

van mensen die - hoe ook geaard of gevaren - elkaar

nabij en het leven toegewijd willen zijn, Jezus'

testament van dienstbaarheid beleven en samen 

het mysterie van 't leven indachtig zijn en vieren.

De sfeer die in een samenleving 'hangt', - wat zij als

vanzelfsprekend gegeven steeds ontmoeten, dat is 't 

wat mensen leidt en met name kinderen 'op-leidt'. 

Het geldt als een grapje, maar desalniettemin: 

Vraag: Waarom is het op het strand zo druk ?

Antwoord: Omdat het er zo druk is.

Wij mensen zijn zielen die anderen kunnen bezielen. 

Dat hoeft helemaal niet met nieuwe inzichten, grote

gebaren of spectaculaire resultaten te zijn. Maar het

is wel een vereiste dat je als mens zelf in contact blijft

met je ankerpunten, de sterren blijft zien; anders heb

je niets door te geven. (D. Terpstra)

Kort orgel 
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BELIJDENIS. t.: M. Zagers

m.: W. Vogel

A.: Om God te leven heeft hij mensen 

aan de rand van dood en samenleven 

een open hand gegeven maar meer 

nog geloof, geloof in zichzelf en het leven.

K.: Zoveel mensen aangetast 

in hun eigenwaarde 

Anders-zijn het wordt een last, 

een lot zwaar mee te dragen.

A.: Om God te leven heeft hij mensen 

aan de rand van dood en samenleven 

een open hand gegeven maar meer 

nog geloof, geloof in zichzelf en het leven.

K.: Niemand meer of minder mens: 

Laat je zien en horen, 

beeld van God, zo onbegrensd 

en mooi, te mooi voor woorden.

A.: Om God te leven heeft hij mensen 

aan de rand van dood en samenleven 

een open hand gegeven maar meer 

nog geloof, geloof in zichzelf en het leven.

ONDERBREKING. Brood en beker

orgelspel, collecte

Lied.

BROOD EN BEKER.

Brood is er om van te eten 

en om te weten 

mens van de aarde te zijn.

Brood is er om van te delen

en om te weten

verbonden Gods mensen te zijn.

GEDACHTENIS.

Bid voor die ziek en ongerust zijn -

en wie overkomt het niet ?

Bid voor die zorgzaam aandacht geven -

en wie wordt niet gevraagd ?

Bid voor hen, jonge mensen, die 

tot opbouw en vrede uitgezonden, 

zwaar letsel wordt toegebracht, 

hun leven riskeren en verliezen.

Bid voor die waar dan ook 

ons zijn voorgegaan - en er is 

geen mens die niemand mist.
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In eerbiedige gedachtenis noemen wij: 

Geen mens vergeefs geboren; 

geen goed voorgoed verloren.

Korte stilte

GEBED AAN TAFEL

A.: De hemel reikt ons . . . (c1) t.: S. de Vries

m.: W. Vogel

V.: Gij die leven zijt,

schepper liefde vader heet -

als aangeboren de mens in het hart,

vanaf den beginne beleden

door uw stille getuigen van nature:

gezien in zon en maan;

in de aarde die ons voedt, draagt

en bergt in haar school -

bevestigd en betwijfeld,

gezocht en gemeden en de eeuwen door

geroepen bij de wieg en het graf -

Gij naar wie wordt uitgezien 

als naar onze hoop vervuld, 

een hemel die ons wacht -

die telkens weer hoogste goed 

en vaste grand, ziel en zaligheid 

van mens en alle leven blijkt te zijn -

in waarheid en wet niet te vangen;

enkel te beleven in

liefde gevraagd en liefde gegeven -

Gij bent gezien in een mens,

Jezus van Nazaret: U een zoon geworden,

ons een naaste gebleven.

A.: De hemel reikt ons . . . (c2)

V.: Hij is in de wereld

licht voor blinden, lied voor doven 

woord voor stommen geworden.

Hij ging met die belast beladen 

gebukt geknakt door het leven gaan; 

reikte ziek en gemeden de hand.

Onecht, onoprecht verdroeg hij niet, 

ontmantelde schone schijn en 

zag in kinderogen de hemel dagen.

Hij huiverde voor de beker van het lijden 

totdat hij vertrouwvol zeggen kon: 

Vader, ik leg me bij U, in U neer.
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A.: De hemel reikt ons . . . (c3)

V.: De avond voor zijn sterven

heeft hij brood genomen, gezegend

en gebroken met de woorden:

Dit ben Ik en Ik zeg u

dat ge met mij aan tafel

zult eten en drinken in Vaders huis.

Hij heeft de beker

met alles wat hem lief en heilig is

overgedragen aan die bij Hem waren

met de woorden: Neem de beker

van Mij over en drink hem samen;

maak een nieuw begin en

doe wat ik heb gedaan.

A.: De hemel reikt ons . . . (c4)

V.: De hoop op leven

in het hart van mensen verankerd; 

de komst van een wereld in vrede, 

het visioen van de voltooiing 

door Hem gezien, geopend -

zijn vaste vertrouwen dat alles

zich tenslotte ten goede keert,

zijn geloof in leven

doorheen de dood, hoe dan ook -

het kan ons niet meer ontnomen,

onder stof bedolven,

in een graf begraven worden.

Bid zoals hij, bid in zijn naam.

ONZE VADER. Gezongen

COMMUNIE. Brood en 

leven delen.

Deel brood en beker.

Deel met Hem het leven

waarin wij één zijn en 

waarvan God het hart is.

ONDER DE UITREIKING.

Lied.

GEBEDEN. Woord

en lied

Orgelinleidng

A.: Laat Uw liefde ons bevrijden t.: S. de Vries

m.: W. Vogel
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V.: Bid voor mensen die 

stil kampen met een handicap; 

onverhoeds aangeslagen 

plotseling niet meer kunnen; 

door ‘n slechte tijding worden overvallen.

A.: Laat Uw liefde ons bevrijden

Bid door mensen die door 

macht en gezag worden gekleineerd, 

monddood gemaakt, doodgezwegen; 

niet meer worden gevraagd, 

in het harde spel ten onder gaan.

A.: Laat Uw liefde ons bevrijden

Bid om mensen die 

het voortouw durven nemen, 

hoop en vertrouwen geven; 

hartelijke mensen die belangeloos 

groot en klein talent inzetten.

A.: Laat Uw liefde ons bevrijden

ZEGENWENS.

ZEGENEN WIJ ELKAAR 

HARTELIJK EN NABIJ.

EN MOGE GOD EN GOED

ONS ZEGENEN IN DE NAAM VAN

VADER, ZOON EN HEILIGE GEEST.

AMEN. 

ORGELSPEL
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